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ANDOREX · ATC: A01AD02 صيخرتلا : مقر  يجراخلا · .) مادختسلال   ) قلحلاو مفلل  يلخادلا  حطسلا  ىلع  قبطُي 

نود 6 لافطلأل  مدختسي  لا 
تاونس تانوكولغ  نيديسكيهرولك  ديرولكورديه ، نيماديزنب   

ردخمو رهطم 
يعضوم  

ةفصوب
ةيبط

ةلاعفلا ةداملا 

.تانوكولغ نيديسكيهرولك  غلم  ديرولكورديه و 0.24  نيماديزنب  غلم  ىلع 0.30  لم )  0.2  ) ةخب لك  يوتحت 
ةدعاسملا داوملا 

يقن ءام  لوناثيإ ، (، E102  ) نيزارترات تابروسيلوب 20 ، لورسيلغ ، ، V عارتخلاا تاءارب  قرزأ  (، E420  ) لوتيبروس عانعنلا ، ةصلاخ 
ةوبعلا

يومف خاخب  عم  لم  ةعس 30  ءاضيب  ةيكيتسلاب  ةجاجز 

مادختسلاا تاميلعت 

.كل ةمهم  تامولعم  ىلع  يوتحت  اهنلأ  ءاودلا ، اذه  مادختسا  يف  ءدبلا  لبق  ةيانعب  هذه  مادختسلاا  تاميلعت  ةءارق  ىجري 
.اقًحلا ىرخأ  ةرم  اهتءارق  ىلإ  جاتحت  دق  .ةرشنلا  هذهب  ظفتحا 

.يلديصلا وأ  كبيبط  ةراشتسا  ىجري  ةيفاضإ ، ةلئسأ  يأ  كيدل  تناك  اذإ 
.نيرخلآل هيطعت  لا  اًيصخش ، كل  فوصوم  ءاودلا  اذه 

.ىفشتسملا وأ  بيبطلا  ىلإ  بهذت  امدنع  همدختست  كنأ  كبيبط  ربخأ  ءاودلا ، اذه  مادختسا  ءانثأ 
.كل اهب  ىصوملا  ةعرجلا  نم  لقأ  وأ  ىلعأ  ةعرج  مدختست  .طبضلاب لا  تاميلعتلا  هذه  يف  بوتكم  وه  ام  عبتا 

: ةرشنلا هذه  يف 

؟ مدختسي اذاملو   ANDOREX وه ام  .1

مادختسا ANDOREX؟ لبق  هتاعارم  بجي  يذلا  ام  .2

مدختسي ANDOREX؟ فيك  .3

؟ ةلمتحملا ةيبناجلا  راثلآا  يه  ام  .4

نيزخت ANDOREX؟ ةيفيك  .5
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؟ مدختسي اذاملو   ANDOREX وه ام 

يومف خاخب  عم  لم  ةعس 30  ءاضيب  ةيكيتسلاب  ةجاجز  يف  رفوتم  .عانعنلا  ةحئارو  رضخأ  نول  وذ  فافش  خاخب  لولحم  وه  خاخب   ANDOREX
(. مفلا لخاد  قيبطتلل  صاخ  سأر  )

(، اهرثاكت فقوت  وأ  تابوركيملا  لتقت   ) تابوركيملل داضم  ريثأت  تاذ  ةدام  يهو  تانوكولغ ، نيديسكيهرولك  ىلع   ANDOREX يوتحي
رهظي امك  باهتللااو ، مللأا  جلاعل  مدختسيو  ةيديوريتسلا ، ريغ  تاباهتللال  ةداضملا  ةيودلأا  ةعومجم  ىلإ  يمتني  يذلا  ديرولكورديه ، نيماديزنبو 

.اًيعضوم همادختسا  دنع  ةقبطملا ) ةقطنملا  يف  ساسحلإا  نادقف  ببسي   ) اًيعضوم ارًدخم  ارًيثأت 

لامعتسلاا يعاود 

ةللاد 1

قلحلاو مفلل  يطاخملا  ءاشغلا  باهتلا 
.مفلا يف  رهظت  يتلا  حورقلاو  نيتزوللا ، باهتلا  موعلبلا ، باهتلا  مفلا ، حطس  باهتلا  ةثللا ، باهتلا 



ةللاد 2

ةيبوركيملا ضارملأا  نم  ةياقولا 
.ةثللا ضارمأ  ضارعأ  فيفختو  علبلا ، ةفيظو  ليهستو  قلحلاو ، مفلا  باهتلا  ببست  يتلا  ةيبوركيملا  ضارملأا  نم  ةياقولا 

ةللاد 3

نانسلأا لوح  تاءارجإ 
.نانسلأاب ةطيحملا  ةجسنلأا  يف  متت  يتلا  تاءارجلإا  دعبو  لبق 

ةللاد 4

يئاودلا جلاعلا  دعب  يطاخملا  ءاشغلا  تاباهتلا 
.ىرخأ بابسلأ  وأ  ناطرسلل  يئايميكلا  جلاعلاو  يعاعشلإا  جلاعلا  دعب  يطاخملا ) ءاشغلا  باهتلا   ) مفلل ةيلخادلا  ةقبطلا  باهتلا  تلااح  يف 

ةللاد 5

ينسلا كلابلا  نم  ةياقولا 
(. ينسلا كلابلا   ) نانسلأا لوح  ةنوكتملا  ماعطلا  اياقبو  ايريتكبلا  ةقبط  نم  ةياقولا  يف 
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مادختسا ANDOREX؟ لبق  هتاعارم  بجي  يذلا  ام 

: ةيلاتلا تلااحلا  يف   ANDOREX مدختست لا 

: ةيلاتلا تلااحلا  يف  رذحب   ANDOREX مدختسا

: اذإ

.كبيبط ةراشتسا  ىجري  ةقباس ، ةرتف  يأ  يف  ول  ىتح  كيلع  قبطنت  تاريذحتلا  هذه  تناك  اذإ 

بارشلاو ماعطلا  عم   ANDOREX مادختسا

.بارشلاو ماعطلا  عم  لعافت  دجوي  لا 

.ANDOREX ىرخلأا ل ـ تانوكملا  نم  يأ  وأ  نيديسكيهرولكلاو  نيماديزنبلا  هاجت  ةطرفم  ةيساسح  كيدل  ناك  اذإ 

.ةعضرم وأ  ًلاماح  تنك  اذإ   ANDOREX مدختست لا 

.تاونس نس 6  نود  لافطلأل  همادختسا  بجي  لا 

هتسملام بنجت  طقف ، مفلا  لخاد  مادختسلال  صصخم   ANDOREX ءاملا. نم  ةريبك  ةيمكب  ارًوف  امهلسغا  نينيعلا ،  ANDOREX سملا اذإ 
.نينذلأاو نينيعلل 

.قصبلا قيرط  نع  مفلا  نم  هنم  صلختو  ، ANDOREX علبت لا 

ىلع ًءانب  ةيويحلا  تاداضملاب  جلاع  ةفاضإ  يرورضلا  نم  نوكي  دقف  باهتلاب ، اًبوحصم  وأ  ةيريتكب  ىودع  نع  اجًتان  قلحلا  باهتلا  ناك  اذإ 
.ANDOREX مادختسا ىلإ  بيبطلا  ةحيصن 

.دبكلا وأ  ىلكلا  يف  لكاشم  نم  يناعت  تنك  اذإ  رذحب  همادختسا  بجي 

.مادختسلاا لبق  ةاشرفلاب  كنانسأ  فيظنتب  ىصوي  نولتلا ، ليلقتل  .نانسلأاو  ناسللاو  مفلا  نول  يف  اًتقؤم  ارًيغت  ببسي  دق 

.ةلصاوتم مايأ  نم 7  رثكلأ  همادختسا  بجي  لا 



لمحلا

.ءاودلا مادختسا  لبق  يلديصلا  وأ  كبيبط  رشتسا 

ً.لاماح نينوكت  دق  كنأ  دقتعت  وأ  ًلاماح  تنك  اذإ   ANDOREX مدختست لا 

.روفلا ىلع  يلديصلا  وأ  كبيبط  رشتسا  جلاعلا ، ءانثأ  لماح  كنأ  تظحلا  اذإ 

ةيعيبطلا ةعاضرلا 

.ءاودلا مادختسا  لبق  يلديصلا  وأ  كبيبط  رشتسا 

.كلفط نيعضرت  تنك  اذإ   ANDOREX مدختست لا 

تلالآا مادختساو  ةدايقلا 

.تلالآا مادختساو  ةدايقلا  ىلع  يبلس  ريثأت  يأ  دجوي  لا 

ANDOREX يف ةدوجوملا  ةدعاسملا  داوملا  ضعب  لوح  ةمهم  تامولعم 

ىرخلأا ةيودلأا  عم  مادختسلاا 

.ANDOREX ةفورعم ل ـ ةمهم  ةيئاود  تلاعافت  دجوت  لا 

(، ةينوينلأا  ) اًبلس ةنوحشملا  ىرخلأا  تابكرملاو  نوباصلا  عم  ، ANDOREX يف ةلاعفلا  داوملا  ىدحإ  نيديسكيهرولكلا ، حلامأ  ضراعتت 
ةيئاود تلاعافت  يأ  نع  غلابلإا  متي  مل  ةيوضعلا ؛ تابكرملاو  ةيوضعلا  ريغ  حلاملأا  ضعبو  ةيويحلا ،) تاداضملا  نم  عون   ) لوكينيفمارولكلاو

.نيماديزنبلل

.ةيبط ةفصو  نودب  وأ  ةيبط  ةفصوب  ةيودأ  يأ  ارًخؤم  تمدختسا  وأ  اًيلاح  مدختست  تنك  اذإ  يلديصلا  وأ  كبيبط  غلابإ  ىجري 
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مدختسي ANDOREX؟ فيك 

: بسانملا قيبطتلا  راركت  ةعرجلاو /  مادختسلاا  تاميلعت 

3  - لك 1.5 كلذ  راركت  نكمي  .تاخب  يه 10-5  ةماعلا  ةعرجلا  .باهتللااب  ةباصملا  ةقطنملا  وأ  قلحلا  ىلع  ةرشابم   ANDOREX قبطُي
.ةلصاوتم مايأ  نم 7  رثكلأ  همادختسا  يغبني  .رملأا لا  مزل  اذإ  تاعاس 

: قيبطتلا ةقيرط 

.ANDOREX مادختسلا ةيلاتلا  تاميلعتلا  عابتا  ىجري 

.ANDOREX لوانت لبق  كبيبطب  لصتاف  تايركسلا ، ضعبل  لمحت  مدع  كيدل  نأب  اقًباس  كبيبط  كربخأ  اذإ  لوتيبروسلا ، نم  هاوتحم  ببسب 

.ةعرج لكل  لم )  0.02  ) غلم نم 100  لقأ  لوحكلا - )  ) لوناثيلإا نم  ةريغص  ةيمك  ىلع  يبطلا  جتنملا  اذه  يوتحي 

.يسسحت لعف  در  يبطلا  جتنملا  اذه  يف  دوجوملا  نيزارتراتلا  ببسي  دق 

.ةجرد ةيوازب 90  لكشلا 1 ، يف  حضوم  وه  امك  يقفلأا  عضولا  يف  حبصي  ىتح  شرلا  بوبنأ  1.عفرا 

اذإ .ةمظتنم  ةخب  ىلع  لوصحلا  متي  ىتح  ءاوهلا ) هاجتاب   ) هجولا نع  ديعب  هاجتاب  تارم  ةدع  ةخضملا  رز  ىلع  طغضلا  بجي  لولأا ، مادختسلاا  لبق 
.يلديصلا ىلإ  هدعأو  جتنملا  مدختست  لاف  تباث ، ريغ  خاخبلا  بوبنأ  ناك  اذإ  وأ  ةمظتنم  ةخب  ىلع  لوصحلا  متي  مل 
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.مادختسلال ازًهاج  خاخبلا  نوكيس  شرلا ، بوبنأ  مادختساب  كهجو  نع  اًديعب  حيحص  لكشب  اهب  تمق  يتلا  ىلولأا  ةخبلا  3.دعب 

.شرلا رز  ىلع  طغضاو  كقلح  وأ  كمف  وحن  خاخبلا  سأر  هجو  ميقتسم ، عضو  يف  كسأرو  ةجاجزلا  ءاقبإ  عم  لكشلا 2 ، يف  حضوم  وه  4.امك 

.نيزختلل هتبلع  يف  هعضو  يلصلأا  هعضو  ىلإ  خاخبلا  بوبنأ  دعأ  تاخبلا ، نم  بولطملا  ددعلا  ءارجإ  5.دعب 



: لافطلأا ىدل  مادختسلاا  ةفلتخملا : ةيرمعلا  تائفلا 

يه 5 ةماعلا  ةعرجلا  .ةبهتلملا  ةقطنملا  وأ  قلحلا  ىلع  ةرشابم  خاخبلا  قيبطت  متي  قوف ، امف  امًاع  مهرامعأ 12  غلبت  نيذلا  لافطلأا  ىدل 
.تاونس نس 6  نود  لافطلأل  همادختسا  يغبني  .رملأا لا  مزل  اذإ  تاعاس   3  - لك 1.5 كلذ  راركت  نكمي  .تاخب 

.بيبطلا هب  ىصوأ  اذإ  لاإ  جتنملا  مادختسا  يغبني  لا  امًاع ، نيب 6 و 12  مهرامعأ  حوارتت  نيذلا  لافطلأا  ىدل 

: نسلا رابك  ىدل  مادختسلاا 

.نيغلابلل ىطعُت  يتلا  ةعرجلا  سفن  نينسملا  ىضرملا  ءاطعإ  نكمي 

: ةصاخلا مادختسلاا  تلااح 

: يدبكلا يولكلا /  روصقلا 
.داح يدبك  وأ  يولك  روصق  نم  نوناعي  نيذلا  ىضرملا  ىدل  رذحب  همادختسا  بجي 

.يلديصلا وأ  كبيبط  ىلإ  ثدحتف  اًدج ، فيعض  وأ  اًدج  يوق   ANDOREX ريثأت نأب  عابطنا  كيدل  ناك  اذإ 

: بجي امم   ANDOREX نم ربكأ  ةيمك  تمدختسا  اذإ 

.روفلا ىلع  يلديصلا  وأ  بيبطلا  ىلإ  ثدحت  بجي ، امم   ANDOREX نم ربكأ  ةيمك  تمدختسا  اذإ 

.نكمم ريغ  ممستلا  نإف  ةلاعفلا ، ةداملا  قيبطت  ةقيرط  ىلإ  رظنلاب 

.ضارعلأل هجوم  جلاع  قيبطتب  كبيبط  موقيس  أطخلا ، قيرط  نع   ANDOREX علاتبا ةلاح  يف  كلذ ، عمو 

ANDOREX مادختسا تيسن  اذإ 

.ةيسنملا تاعرجلا  ضيوعتل  ةفعاضم  ةعرج  ذخأت  لا 

ANDOREX جلاعلا ب ـ ءاهنإ  دنع  ةلمتحملا  راثلآا 

.راثآ دجوت  لا 
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؟ ةلمتحملا ةيبناجلا  راثلآا  يه  ام 

.ANDOREX يف ةدوجوملا  داوملا  هاجت  ةيساسح  مهيدل  نيذلا  صاخشلأا  ىدل  ةيبناج  راثآ  ثدحت  دق  ةيودلأا ، عيمج  لثم 

.ىضرم لك 10  نم  لقلأا  ىلع  دحاو  ضيرم  ىدل  رهظي  دق  اًدج : عئاش 

.ضيرم لك 100  نم  دحاو  ضيرم  نم  رثكأ  نكلو  ىضرم  لك 10  نم  دحاو  ضيرم  نم  لقأ  ىدل  رهظي  دق  عئاش :

.ضيرم لك 1000  نم  دحاو  ضيرم  نم  رثكأ  نكلو  ضيرم  لك 100  نم  دحاو  ضيرم  نم  لقأ  ىدل  رهظي  دق  عئاش : ريغ 

.قصبلا قيرط  نع  مفلا  نم  هنم  صلختلا  بجيو  ، ANDOREX علب بجي  .فيفخت لا  نود   ANDOREX مدختسي

.ةمظتنم ةخب  ىلع  لوصحلا  متي  ىتح  هجولا  نع  ديعب  هاجتاب  تارم  ةدع  ةخضملا  رز  ىلع  طغضلا  بجي  لولأا ، مادختسلاا  لبق 

.ةفلتخم قطانم  يف  لقلأا  ىلع  تارم  ةيلمعلا 4  هذه  راركت  بجي  .مفلا  فيوجت  يف  هشرو  مفلا  يف  خاخبلا  بوبنأ  لاخدإو  اًديج  مفلا  حتف  بجي 

.ميقتسم عضو  يف  اهنيزختو  اهتبلع  يف  ةجاجزلا  عضو  بجي  قيبطتلا ، دعب 

، مفلا ةفاظن  قرطل  ليدبك  همادختسا  مت  اذإ  .جلاعلا  ةرتف  للاخ  ةثللا  باهتلاو  كلابلا  نوكت  نم   ANDOREX يف دوجوملا  نيديسكيهرولكلا  للقي 
.لقلأا ىلع  ةدحاو  ةقيقد  ةدمل  مفلا  يف   ANDOREX ظافتحلاا ب ـ بجيف 

.مادختسلاا لبق  ةاشرفلاب  نانسلأا  فيظنتب  ىصوي  ، ANDOREX يف نيديسكيهرولكلا  نع  جتانلا  نانسلأا  نولت  ليلقتل 



.ضيرم لك 10000  نم  دحاو  ضيرم  نم  رثكأ  نكلو  ضيرم  لك 1000  نم  دحاو  ضيرم  نم  لقأ  ىدل  رهظي  دق  ردان :

.ضيرم لك 10000  نم  دحاو  ضيرم  نم  لقأ  ىدل  رهظي  دق  اًدج : ردان 

.ةحاتملا تانايبلا  نم  هريدقت  نكمي  لا  فورعم : ريغ 

: ىفشتسم برقأ  يف  ئراوطلا  مسق  ىلإ  هجوت  وأ  روفلا  ىلع  كبيبط  غلبأو   ANDOREX مادختسا نع  فقوت  يلي ، امم  يأ  ثدح  اذإ 

دق . ANDOREX هاجت ةديدش  ةيساسح  كيدل  نأ  ينعي  اذهف  ةيبناجلا ، راثلآا  هذه  نم  يأ  كيلع  ترهظ  اذإ  .اًدج  ةريطخ  ةيبناج  راثآ  هذه 
.ىفشتسملا لوخد  وأ  لجاع  يبط  لخدت  ىلإ  جاتحت 

.اًدج ةردان  اًدج  ةريطخلا  ةيبناجلا  راثلآا  هذه 

: يلي امم  اًيأ  تظحلا  اذإ  كبيبط  غلبأ 

: اًدج عئاش 

: عئاش

: ردان

: اًدج ردان 

: فورعم ريغ 

.ناسللا وأ  هجولا و/ يف  مروت  يدلج ، حفط  سفنتلا ، يف  ئجافم  قيض 

، يدلج حفط  ناقفخ ، ةيئاوهلا ، تابصقلا  قيضت  مدلا ، طغض  ضافخنا  ةيومدلا ، ةرودلا  بارطضا  بلقلا ، فقوت   ) ةيساسحلا طرف  تلاعافت 
(. ىرشو رارمحا ،

(. ىرش روثب ، يدلج ، حفط  ةكح ،  ) يسسحت لعف  در 

.مفلا ةجسنأ  يف  ردخ 

.مفلا يف  ناقرحلاو  زخولاب  ساسحإ 

.ؤيقت ءيق ، نايثغ ،

.قوذتلا ةساح  يف  ريغت 

لبق ةاشرفلاب  نانسلأا  فيظنت  قيرط  نع  ىندلأا  دحلا  ىلإ  هليلقت  نكميو  راض  ريغ  نانسلأا  غبصت   ) مفلا لخاد  ىرخلأا  حطسلأاو  نانسلأا  ىلع  غبصت 
(. قيبطتلا

.ريجلا نوكت  يف  ةدايز 

.زخولاو قرحلاب  ساسحإ 

.زخو شطع ، وأ  يعضوم  فافج 

.مفلا يف  ةدوربلاب  ساسحإ 

(. ناسللا وأ  هجولا و/ يف  مروت  يدلج ، حفط  سفنتلا ، يف  ئجافم  قيض   ) قأتلاو ةيساسحلا  طرف  ةيسسحت ، تلاعافت 

(. ةيئاوهلا بعشلا  يف  قيضت   ) يبصق جنشت  ةرجنحلا ،) يف  يدارإ  يلضع لا  صلقت   ) يرجنح جنشت 

.مخضت ةيباعللا ، ددغلا  يف  تقؤم  مروت 

.ريشقت رشقت ، ءوضلا ،) نع  جتان  يدلج  لعافت   ) يئوضلا دلجلا  باهتلا  ىرش ، يدلج ، حفطب  ةبوحصم  ةكح  جيهتلاب ، ةطبترم  ةيدلج  تلاعافت 

.مفلا ريشقت 



.ANDOREX ةفيفخلا ل ـ ةيبناجلا  راثلآا  يه  هذه 

.جلاعلا فاقيإ  وأ  ةعرجلا  ليلقت  دنع  ةيبناجلا  راثلآا  هذه  يفتخت 

ةيبناجلا راثلآا  نع  غلابلإا 

اضًيأ كنكمي  .ةضرمملا  وأ  يلديصلا  وأ  كبيبط  عم  ثدحت  نكت ، مل  وأ  ةرشنلا  هذه  يف  ةروكذم  تناك  ءاوس  ةيبناج ، راثآ  يأ  ثودح  ةلاح  يف 
www.titck.gov.tr عقوم ىلع  ةدوجوملا  ةيودلأل " ةيبناج  راثآ  نع  غلابلإا   " ةنوقيأ ىلع  رقنلا  قيرط  نع  اههجاوت  يتلا  ةيبناجلا  راثلآا  نع  غلابلإا 
للاخ نم  (. TÜFAM  ) ايكرت يف  ةيودلأا  ةبقارم  زكرم  ىلإ  مقرلا 0 800 314 00 08  ىلع  ةيبناجلا  راثلآا  نع  غلابلإا  طخب  لاصتلاا  قيرط  نع  وأ 

.همدختست يذلا  ءاودلا  ةملاس  لوح  تامولعملا  نم  ديزملا  ريفوت  يف  مهاستس  ةيبناجلا ، راثلآا  نع  غلابلإا 

.يلديصلا وأ  كبيبط  غلبأف  ةرشنلا ، هذه  يف  ركذُت  مل  ةيبناج  راثآ  يأ  تهجاو  اذإ 

5

نيزخت ANDOREX؟ ةيفيك 

.ةيلصلأا هتوبع  يفو  مهآرمو ، لافطلأا  لوانتم  نع  اًديعب   ANDOREX ظفحا

ةيحلاصلا ءاهتنا  خيراتل  اقًفو  همدختسا 

.ةوبعلا وأ  قصلملا  ىلع  حضوملا  ةيحلاصلا  ءاهتنا  خيرات  دعب   ANDOREX مدختست لا 

.ANDOREX مدختست لاف  ةوبعلا ، وأ  جتنملا و/ يف  بويع  يأ  تظحلا  اذإ 

ةئيبلا ةيامح 

ةرازو لبق  نم  ددحملا  عيمجتلا  ماظن  ىلإ  اهميلستب  مق  تلامهملا ! ةلس  يف  ةمدختسملا  ريغ  وأ  ةيحلاصلا  ةيهتنم  ةيودلأا  نم  صلختت  "لا 
" .خانملا ريغتو  ينارمعلا  طيطختلاو  ةئيبلا 

: صيخرتلا بحاص 
Humanis Sağlık A.Ş Maslak/Sarıyer/İstanbul

: جاتنلإا ناكم 
Humanis Sağlık A.Ş. Kapaklı/Tekirdağ

يف 24.10.2023. هذه  مادختسلاا  تاميلعت  ىلع  ةقفاوملا  تمت 

.ساعن عادص ، ةخود ،

.لاعس قلحلا ،) يف  جيهت   ) موعلبلا جيهت 

.مفلا فافج 

.ءوضلا نع  اًديعبو  ةيوئم  ةجرد  نم 25  لقأ  ةفرغلا  ةرارح  ةجرد  يف  ظفحُي 

file:///tmp/www.titck.gov.tr
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