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نود 18 مه  نمل  مدختسی  لا 
امًاع  

ریغ باهتللاا  تاداضم 
ةیدیوریتسلا  

يخرم
تلاضعلل ةیبط  ةفصوب 

ةدعاسملاو ةلاعفلا  داوملا 

.دیزوكیشلوكویث غلم  كلاودوتیإ و 8  غلم  ىلع 400  فلغم  صرق  لك  يوتحی   : ةلاعفلا ةداملا 

، يورغلا نوكیلیسلا  دیسكأ  يناث  تلاوكیلج ، مویدوصلا  اشن  قیقد ، يرولب  زولیلس  رقبلا ،) بیلح  نم  صلختسم   ) تاردیهلا يداحأ  زوتكلا  يساسلأا : صرقلا  يف   : ةدعاسملا داوملا 
لوكیلاج 400. نیلیثیإ  يلوب  مویناتیتلا ، دیسكأ  يناث  زولیلس ، لیثیم  لیبورب  يسكوردیه  ةفلغملا : ةقبطلا  يف  .مویسینغملا  تاریتس  نودیلوریب ، لینیف  يلوب 

.افًلغم اصًرق  يوحت 14  رتسیلب  تاوبع  ىلع  يوتحت  ةینوترك  بلع  يف  مدقی   : ةوبعلا

.كل ةمهم  تامولعم  ىلع  يوتحت  اهنلأ  ةیانعب ، ةرشنلا  هذه  أرقا  ءاودلا ، اذه  مادختسا  يف  ءدبلا  لبق 

: ةرشنلا هذه  يف 

؟ هلامعتسا يعاود  يه  امو   ETOTİO وه ام  .1

ETOTİO مادختسا لبق  هتفرعم  بجی  ام  .2

مادختسا ETOTİO؟ ةیفیك  .3

؟ ةلمتحملا ةیبناجلا  راثلآا  يه  ام  .4

ETOTİO نیزخت .5

1

؟ هلامعتسا يعاود  يه  امو   ETOTİO وه ام 

.ةلاعف داومك  دیزوكیشلوكویثو  كلاودوتیإ  ىلع  يوتحی  رفصم  ضیبأ  وأ  ضیبأ  لكشلا  يوضیب  فلغم  صرق  وه   ETOTİO

.ةینوترك ةبلع  لخاد  افًلغم  اصًرق  ىلع 14  يوتحت  رتسیلب  تاوبع  يف   ETOTİO مدقی

لامعتسلاا 1 يعاود 

( ةنوشخلا  ) يمظعلا لصافملا  باهتلا 

لامعتسلاا 2 يعاود 

ةملؤملا يرقفلا  دومعلا  تامزلاتم 

.اقًحلا ىرخأ  ةرم  اهتءارق  ىلإ  جاتحت  دق  .ةرشنلا  هذهب  ظفتحا 

.يلدیصلا وأ  كبیبط  ةراشتسا  ىجری  ةیفاضإ ، ةلئسأ  يأ  كیدل  تناك  اذإ 

.نیرخلآل هیطعت  لا  ایًصخش ، كل  فوصوم  ءاودلا  اذه 

.ىفشتسملا وأ  بیبطلا  ةرایز  دنع  ءاودلا  اذه  مدختست  كنأ  كبیبط  ربخأ  ءاودلا ، اذه  مادختسا  ءانثأ 

.ءاودلا صوصخب  كل  اهب  ىصوملا  ةعرجلا  نم  لقأ  وأ  ىلعأ  ةعرج  مدختست  .ایًفرح لا  ةرشنلا  هذه  يف  بوتكم  وه  ام  عبتا 



لامعتسلاا 3 يعاود 

لصفملا جراخ  مزیتامورلا 

لامعتسلاا 4 يعاود 

ةملؤملا ةیلضعلا  تاجنشتلل  يضرعلا  جلاعلا  يف 

لامعتسلاا 5 يعاود 

ةحارجلاو تامدصلا  نع  ةجتانلا  ملالآا 

2

ETOTİO مادختسا لبق  هتفرعم  بجی  ام 

: ةیلاتلا تلااحلا  يف   ETOTİO مدختست لا 

: ةیلاتلا تلااحلا  يف  رذحب   ETOTİO مدختسا

.ETOTİO يف ةدوجوملا  ىرخلأا  ةدعاسملا  تانوكملا  نم  يأ  وأ  دیزوكیشلوكویث  كلاودوتیإ ، هاجت  ةیساسح  كیدل  ناك  اذإ 

يف ةبوعص  ىرش ، دیدش ، يدلج  حفط  لثم  ( ) بیسكوكیلیسلا نیفوربوبیلإا ، لثم   ) كلاودوتیإ ةعومجم  نم  رخآ  ءاود  يأ  وأ  نیربسلأا  هاجت  دیدش  يسسحت  لعف  در  نم  تیناع  اذإ 
(. ةخود ةیئاوهلا ، بعشلا  قیضت  عم  ةیساسحلا  ببسب  فنلأا  يف  مروت  سفنتلا ،

.اقًباس اهنم  تیناع  وأ  ءاعملأا ، وأ  ةدعملا  يف  فیزن  وأ  ةحرق  كیدل  ناك  اذإ 

.اقًباس مللأا  تاداضمب  طبترم  يمضهلا  زاهجلا  يف  باقثنا  وأ  فیزن  كیدل  ناك  اذإ 

.دبكلا وأ  ىلكلا  بلقلا ، يف  داح  لشف  نم  يناعت  تنك  اذإ 

، بلقلا يف  لكاشم  نم  يناعت  تنك  اذإ  ىلعأ  رطخلا  اذه  نوكی  دق  ةیبلقلا .) ةبونلا  لثم   ) ةلتاق نوكت  دق  ةیومدلا  ةیعولأاو  بلقلا  يف  ةریطخ  لكاشم  ثودح  رطخ  ةدایز  ىلإ  يدؤی  دق 
.ابًیرق اهل  عضختس  وأ  يجاتلا  نایرشلا  راسم  لیوحت  ةحارجل  ارًخؤم  تعضخ  اذإ  .ةلیوط  ةرتفل  كلاودوتیإ  لوانتت  وأ  بلقلا ، يف  لشف  وأ 

.ةعضرم وأ  لاًماح  تنك  اذإ 

(. ضابقنلاا مدع   ) لمعلا ىلع  تلاضعلا  ةردق  مدع  وأ  فعض  نم  يناعت  تنك  اذإ 

.لسنلا دیدحتل  ةلاعف  ةلیسو  نیمدختست  لاو  لمحلا  ةلمتحم  تنك  اذإ 

.امًاع نس 18  نود  تنك  اذإ 

تاتكسلاو ةیبلقلا ، تابونلاو  تاطلجلا ،)  ) ةیرثختلا ثداوحلا  رطخ  نم  ( NSAIDs  ) ةیدیوریتسلا ریغ  باهتللاا  تاداضم  دیزت  دق   : يئاعولا يبلقلا  زاهجلاب  ةقلعتملا  رطاخملا 
رطخ لماوع  وأ  ةیومدلا  ةیعولأاو  بلقلا  ضارمأ  نم  نوناعی  نیذلا  ىضرملا  ىدل  ىلعأ  رطخلا  نوكی  دق  .مادختسلاا  ةدم  عم  رطخلا  اذه  دادزی  دق  .ةلتاق  نوكت  دق  يتلا  ةیغامدلا 

.يجاتلا نایرشلا  ةزاجم  ةحارج  لبق  مللأا  جلاعل   ETOTİO مادختسا يغبنی  .ةیومدلا لا  ةیعولأاو  بلقلا  ضارمأ 

ةدعملا باقثنا  وأ  حرقلا ، نوكت  فیزنلا ، لثم  ةلتاق  نوكت  دق  ةریطخ  ةیبناج  ارًاثآ  ( NSAIDs  ) ةیدیوریتسلا ریغ  باهتللاا  تاداضم  ببست  دق   : يمضهلا زاهجلاب  ةقلعتملا  رطاخملا 
دنع ءاودلا  مادختسا  نع  فقوت  .ةریطخلا  راثلآا  هذهل  ةضرع  رثكأ  نونسملا  ىضرملا  .ةقبسم  ریذحت  تاملاع  نودب  وأ  عم  تقو ، يأ  يف  ةیبناجلا  راثلآا  هذه  رهظت  دق  .ءاعملأا  وأ 

.باقثنا وأ  ةحرق ، وأ  يمضهلا ، زاهجلا  يف  فیزن  ضارعأ  روهظ 

.ىرخأ لوب  تاردم  يأ  وأ  ةیئاذغ ، تلامكم  وأ  ةیبشع ، تاجتنم  وأ  ةیبط ، ةفصو  نودب  وأ  ةفوصوم  ةیودأ  يأ  لوانتت  تنك  اذإ 

.ىرخلأا داوملا  وأ  ةمعطلأا ، ةیودلأا ، هاجت  ةیساسح  كیدل  ناك  اذإ 

.ءاعملأا وأ  ةدعملا  يف  لكاشم  وأ  يركسلا ، ضرم  وأ  دبكلا ، وأ  ىلكلا  ضارمأ  نم  خیرات  كیدل  ناك  اذإ 

وأ دلجلا ، ىلع  ةریبك  ءارمح  عقبو  نیدخلا ، / فنلأا يف  ةیومدلا  تاریعشلا  يف  باهتلا  لكش  ىلع  رهظی  يذلاو  ةبئذلا  ىمسی  يدلج  ضرم  وأ  لئاوس ، سابتحا  وأ  مروت  كیدل  ناك  اذإ 
.مفلا يف  باهتلا  وأ  ةیساسحلا ، ببسب  فنلأا  يف  مروت  وأ  وبرلا ،

وأ ةیومدلا ، ةیعولأاو  بلقلا  ضارمأ  وأ  بلقلا ،) لشف  لثم   ) بلقلا يف  لكاشم  وأ  رثختلا ، وأ  فیزنلا  يف  لكاشم  وأ  مدلا ، تابارطضا  وأ  مدلا ، طغض  عافترا  نم  يناعت  تنك  اذإ 



.كبیبط ةراشتسا  ىجری  ىضم ، تقو  يأ  يف  تناك  ول  ىتح  كیلع ، قبطنت  تاریذحتلا  هذه  تناك  اذإ 

بارشلاو ماعطلا  عم   ETOTİO مادختسا

.تابورشملاو ماعطلا  عم   ETOTİO مادختسا نكمی  .ةدعملا  فلت  رطخ  نم  كلذ  دیزی  دقف  لوحكلا ، عم   ETOTİO لوانتت لا 

لمحلا

.ءاودلا مادختسا  لبق  يلدیصلا  وأ  كبیبط  رشتسا 

.ارًوف كبیبط  يریشتسا  جلاعلا ، ءانثأ  لماح  كنأ  تظحلا  اذإ 

ةعاضرلا

.ءاودلا مادختسا  لبق  يلدیصلا  وأ  كبیبط  رشتسا 

.ملأا بیلح  ىلإ  لقتنی  ءاودلا  نأ  وه  كلذ  يف  ببسلاو  .نیعضرت  تنك  اذإ  ءاودلا  اذه  يمدختست  لا 

تلالآا مادختساو  ةدایقلا 

ءادلأا ىلع  ریثأت  دیزوكیشلوكویثل  سیل  ةیریرسلا ، تاساردلل  اقًفو  .ةیودلأا  ضعب  وأ  لوحكلا  عم  هلوانت  دنع  راثلآا  هذه  ءوست  دق  .ساعنلا  وأ  ةخودلا   ETOTİO ببسی دق 
.تلالآا لا لیغشت  وأ  تابكرملا  ةدایق  دنع  رذحلا  خوت  عئاش ، لكشب  ةخودلاو  ساعنلا  ببسی  دق  ءاودلا  نأ  امب  كلذ ، عمو  يلقعلا .) طاشنلا  ىلع  دمتعی  يذلا   ) يسفنلا يكرحلا 

.لعافتت فیك  ملعتت  ىتح  ةریطخ  نوكت  دق  ىرخأ  لامعأب  موقت  وأ  ةرایسلا  دوقت 

ETOTİO يف ةدعاسملا  تانوكملا  ضعب  لوح  ةماه  تامولعم 

.ءاودلا اذه  مدختست  لاف  هتانوكم ، نم  يأ  وأ   ETOTİO هاجت قباس  لعافت )  ) لعف در  كیدل  ناك  اذإ 

، تایركسلا ضعبل  لمحت  مدع  كیدل  نأب  اقًباس  كبیبط  كربخأ  اذإ  رقبلا .) بیلح  نم  صلختسملا   ) تاردیهلا يداحأ  زوتكلالا  نم  غلم  ىلع 250   ETOTİO نم صرق  لك  يوتحی 

.ضارملأا هذه  نم  يأب  ةباصلإا  رطخل  اضًرعم 

نم خیرات  كیدل  وأ  لوحكلا ، لوانتت  وأ  مدلا ، يف  مویدوصلا  تایوتسم  ضافخنا  وأ  لئاوسلا ، مجح  ضافخنا  وأ  لئاوسلا ،) صقن   ) فافجلا نم  يناعت  وأ  ةئیس ، كتحص  تناك  اذإ 
.لوحكلا يطاعت 

.سفنتلا يف  ةبوعص  وأ  وبرلا  لثم  لكاشم  كیدل  ناك  اذإ 

.عرصلا تابون  رطخل  اضًرعم  وأ  عرصلاب  ابًاصم  تنك  اذإ 

( يعیبط ریغ  تاموسومورك  ددع   ) ایلاخلا ضعب  فلت  يف  مسجلا  يف  نوكتت  يتلا  داوملا  ىدحإ  ببستت  دق  ، ETOTİO يف ةدوجوملا  دیزوكیشلوكویث  ةلاعفلا  ةداملا  مادختسا  دنع 
لماع لكشی  ةیرشبلا  ایلاخلا  يف  ثدحی  دق  يذلا  فلتلا  اذه  .ربتخملا  يفو  تاناویحلا  ىلع  تیرجأ  يتلا  تاساردلا  يف  كلذ  تبث  دقو  .ةیلاع  تاعرجب  دیزوكیشلوكویث  مادختسا  دنع 

مادختسلاا راركت  / ةعرجلاو مادختسلاا  تامیلعت   " مسق يف  ةروكذملا  جلاعلا  ةدمو  ةعرجلا  ةقدب  عبتا  كلذل ، .لاجرلا  ىدل  مقعلا  ببسی  دقو  نینجلاب ، رضی  دقو  ناطرسلل ، رطخ 
.كبیبط ةراشتسا  ىجری  ىرخأ ، ةلئسأ  يأ  كیدل  تناك  اذإ  .مایأ  نم 7  رثكلأ  وأ  ىلعأ  تاعرجب  ءاودلا  مدختست  لا  بسانملا ."

،ETOTİO جلاعلا ب ـ ءانثأ  ةكحلا ) ناقریلا ، نكادلا ، لوبلا  بعتلا ، نطبلا ، يف  ةحارلا  مدع  ءيقلا ، نایثغلا ، ةیهشلا ، نادقف  لثم   ) دبكلا فلت  ىلع  لدت  تاملاع  يأ  تظحلا  اذإ 
.ضارعلأا هذه  نم  يأ  ترهظ  اذإ  ةیبطلا  ةدعاسملا  بلطو  ارًوف   ETOTİO مادختسا نع  فقوتلا  كیلع  بجی 

.ETOTİO جلاعلا ب ـ نع  فقوت  جلاعلا ، ءانثأ  لاهسإ  رهظ  اذإ 

.لاًماح نینوكت  دق  كنأ  نیدقتعت  وأ  لاًماح ، يحبصت  نأ  لمتحملا  نم  وأ  لاًماح ، تنك  اذإ  ءاودلا  اذه  لوانتت  لا 

.لسنلا دیدحتل  ةلیسو  نیمدختست  لاو  باجنلإا  نس  يف  ةأرما  تنك  اذإ  ءاودلا  اذه  يلوانتت  لا 

.كنینجب ءاودلا  اذه  رضی  دق 

ةیربخم تاسارد  ىلع  فاشتكلاا  اذه  دمتعی  تاموسوموركلا .) نم  يعیبط  ریغ  ددع   ) ةیونملا تاناویحلا  ایلاخ  فلت  لامتحا  ببسب  روكذلا  ةبوصخ  يف  لكاشم  ءاودلا  اذه  ببسی  دق 
"(. تاطایتحلااو تاریذحتلا   " مسقلا 2 رظنا  )



.يبطلا جتنملا  اذه  لوانت  لبق  كبیبطب  لصتاف 

ETOTİO عم ىرخأ  ةیودأ  مادختسا 

: كبیبط ربخأ  ةیلاتلا ، ةیودلأا  نم  يأ  ةًصاخ  ءاود ، يأ  لوانتت  تنك  اذإ 

.لبقتسملا يف  اهمادختسا  متیس  يتلا  وأ  اقًباس  ةنیعم  ةرتف  يف  اهمادختسا  مت  يتلا  تاجتنملا  ىلع  اضًیأ  قبطنی  دق  ریذحتلا  اذه  نأ  ركذت 

.كلذب يلدیصلا  وأ  كبیبط  غلابإ  ىجری  ارًخؤم ، هتمدختسا  وأ  ةیبط ، ةفصو  نودب  وأ  ةیبط  ةفصوب  ءاود  يأ  ایًلاح  مدختست  تنك  اذإ 

3

مادختسا ETOTİO؟ ةیفیك 

: بسانملا مادختسلاا  راركت  / ةعرجلاو مادختسلاا  تامیلعت 

.دحاولا مویلا  يف   ETOTİO نم نیصرق  نم  رثكأ  مدختست  لا  يأ ، .ةعاس  لك 12  ذخؤت  ایًموی ، نیترم  فلغم  دحاو  صرق  يه  ىوصقلا  ةیمویلا  ةعرجلاو  اهب  ىصوملا  ةعرجلا 
.ةیلاتتم مایأ  نم 7  رثكلأ  ءاودلا  مدختست  لا 

: قیبطتلا ةقیرط 

ةعرجلا زواجتت  .تابجولا لا  دعب  ءاملا ) نم  بوك  لاثملا ، لیبس  ىلع   ) ءاملا نم  ةیفاك  ةیمك  عم  صارقلأا  لوانت  .ةفلغملا  صارقلأا  غضمت  .طقف لا  يومفلا  مادختسلال   ETOTİO
.دملأا لیوط  مادختسلاا  بنجتو  اهب  ىصوملا 

.ددحملا تقولا  يف  كئاود  لوانت  سنت  .كلذ لا  فلاخب  كبیبط  يصوی  مل  ام  تامیلعتلا  هذه  عبتا 

.ةوجرملا ةجیتنلا  ىلع  لصحت  نل  كنلأ  ارًكبم  جلاعلا  فقوت  لا  . ETOTİO كجلاع ب ـ ةدمب  كبیبط  كربخیس 

ةفلتخملا ةیرمعلا  تائفلا 

: لافطلأا يف  مادختسلاا 
.امًاع نس 18  نود  لافطلأا  يف  ءاودلا  اذه  مدختست  لا 

: نسلا رابك  يف  مادختسلاا 
.ىلكلا لكاشمو  ةدعملا  فیزنل  ةضرع  رثكأ  نونوكی  دق  ثیح  نسلا ، رابك  يف  رذحب  همادختسا  بجی 

: ةصاخلا مادختسلاا  تلااح 

: دبكلا / ىلكلا فئاظو  للاتخا 

ةیودلأا لاثملا ، لیبس  ىلع   ) تادیوریتسوكیتروكلا نیربسلأا ، نیرابیهلا ،) ىلع  ةیوتحملا  ةیودلأا  نیرافراولا ، لاثملا ، لیبس  ىلع  رثختلا ، تاداضم   ) مدلا رثخت  رخؤت  وأ  عنمت  يتلا  ةیودلأا 
لوانت دنع  ةدعملا  فیزن  رطخ  دیزی  دق  ([. SSRIs  ) ةیئاقتنلاا نینوتوریسلا  دادرتسا  تاطبثم   ] بائتكلاا جلاع  يف  ةمدختسملا  نیتسكولف  ىلع  ةیوتحملا  ةیودلأا  نوزیندیرب ،) ىلع  ةیوتحملا 

.اعًم ةیودلأا  هذه 

جلاع يف  مدختسی   ) دیسنیبورب وأ  مزیتامورلا ) تلااح  يف  ةصاخ  مدختسی  باهتللال  داضم   ) نوزاتوب لینیف  ىلع  ةیوتحملا  ةیودلأا  مادختسا  دنع   ETOTİO ةیبناجلا ل ـ راثلآا  رطخ  دادزی  دق 
(. كیرویلا ضمح  زارفإ  ةدایز  قیرط  نع  سرقنلا 

مویثیللا بلقلا ؛ لكاشم  يف  مدختسملا  نیسكوجیدلا  ءاضعلأا ؛ ةعارز  يف  مدختسملا  نیروبسولكیسلا  يه :  ETOTİO عم اهمادختسا  دنع  اهتیلاعف  دادزت  دق  يتلا  ةیودلأاو  تاعومجملا 
وأ لصافملا ) لكش  ریغتو  مللأا  ببسی  نمزم  ضرم   ) يدیوتامورلا لصافملا  باهتلا  لثم  تلااح  يف  مدختسملا  تاسكیرتوثیملا  ةیجازملا ؛ تابارطضلاا  ضعب  جلاع  يف  مدختسملا 

(. دیزیبیلج ىلع  ةیوتحملا  ةیودلأا  لاثملا ، لیبس  ىلع   ) ایروی لینوفلسلا  وأ  نیساسكولفوربیس ) ىلع  ةیوتحملا  ةیودلأا  لاثملا ، لیبس  ىلع   ) تانولونیكلا ةیفدصلا ،

وأ لیربلاانیإ ) ىلع  ةیوتحملا  ةیودلأا  لاثملا ، لیبس  ىلع  ( ) ACE  ) نیسنتویجنلأل لوحملا  میزنلإا  تاطبثم  : ETOTİO عم اهمادختسا  دنع  اهتیلاعف  ضفخنت  دق  يتلا  ةیودلأاو  تاعومجملا 
(. دیزایثورولكوردیه دیمیسوروف ، ىلع  ةیوتحملا  ةیودلأا  لاثملا ، لیبس  ىلع   ) لوبلا تاردم 

(، لمحلا ءاهنلإ  مدختسی   ) نوتسیربفیملا (، NSAIDs  ) ةیدیوریتسلا ریغ  باهتللاا  تاداضم  نم  اهریغ  وأ  كانیفولكیدلا ، نیسكوربانلا ، نیفوربوبیلإا ، لوانتت  لا  ، ETOTİO مادختسا ءانثأ 
.كبیبط ةراشتسا  نود  نیربسلأا 

عم همادختسا  دنع  ببسلا ، سفنل  .ضعبلا  اهضعب  ریثأت  نم  دیزت  دق  ثیح  يلكیهلا ، يلضعلا  زاهجلا  ىلع  تلاضعلل  يخرم  ریثأت  اهل  يتلا  ىرخلأا  ةیودلأا  عم   ETOTİO لوانتب حصنیُ  لا 
.ةبوغرملا ریغ  ةیبناجلا  راثلآا  روهظ  ةیلامتحا  ةدایز  نم  رذحلا  يخوت  بجی  ءاسلملا ، تلاضعلا  ىلع  رثؤی  رخآ  ءاود 



.دیدشلا يولكلاو  يدبكلا  لشفلا  تلااح  يف  همادختسا  يغبنی  .دبكلا لا  / ىلكلا فئاظو  للاتخا  نم  نوناعی  نیذلا  ىضرملا  يف  ةیلاعفلاو  ةملاسلا  ةسارد  متی  مل 

.يلدیصلا وأ  كبیبط  ىلإ  ثدحت  ادًج ، فیعض  وأ  ادًج  يوق   ETOTİO ریثأت نأب  عابطنا  كیدل  ناك  اذإ 

:ETOTİO نم بجی  امم  ربكأ  ةیمك  تمدختسا  اذإ 

ءيقلا وأ  يومدلا  وأ  نكادلا  زاربلا  نوكی  دق   ) يمضهلا زاهجلا  يف  فیزن  نطبلا ، يف  ملأ  ءيق ، نایثغ ، عادص ، لوبلا ، جارخإ  يف  ضافخنا  تاملاعلا :)  ) ضارعلأا لمشت  دق 
ةردان تلااح  يف  تاجنشت  ءامغلإاب ، روعش  نینذلأا ، يف  نینط  ساعن ، ةخود ، ةبوبیغ ، جایه ،)  ) ةراثتسا طرف  ارًدان ، لاهسإ  فیزنلا ،) ىلع  ةملاع  ةوهقلا  تابیبح  هبشی  يذلا 

.سفنتلا يف  ةبوعصو  ادًج ،

.يلدیصلا وأ  بیبطلا  ىلإ  ثدحت  ، ETOTİO نم بجی  امم  ربكأ  ةیمك  تمدختسا  اذإ 

:ETOTİO مادختسا تیسن  اذإ 

مث .ةتئافلا  ةعرجلا  زواجتف  ابًیرقت ، برتقا  دق  ةیلاتلا  ةعرجلا  دعوم  ناك  اذإ  .نكمم  تقو  برقأ  يف  ةتئافلا  ةعرجلا  لوانتف  ماظتناب ، هلوانتتو   ETOTİO نم ةعرج  كتتاف  اذإ 
.ماظتناب هلوانت  يف  رمتسا 

.ةیسنملا تاعرجلا  ضیوعتل  ةفعاضم  ةعرج  لوانتت  لا 

:ETOTİO جلاعلا ب ـ ءاهنإ  دنع  ثدحت  دق  يتلا  راثلآا 

.كبیبط رشتسا  ، ETOTİO جلاعلا ب ـ ءاهنإ  دنع  ثدحت  دق  يتلا  راثلآا  لوح  ةلصفم  تامولعم  ىلع  لوصحلل 
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؟ ةلمتحملا ةیبناجلا  راثلآا  يه  ام 

.ETOTİO يف ةدوجوملا  داوملل  ةیساسح  مهیدل  نیذلا  صاخشلأا  ىدل  ةیبناج  راثآ  ثدحت  دق  ةیودلأا ، عیمج  لثم 

: ىفشتسملا يف  ئراوط  مسق  برقأ  ىلإ  بهذا  وأ  ارًوف  كبیبط  غلبأو   ETOTİO مادختسا نع  فقوت  يلی ، امم  يأ  ثدح  اذإ 

، رهظلا وأ  ةدعملا  يف  دیدش  ملأ 

نم للقی  ماعطلا لا  عم  ءاودلا  لوانت  .ةیبناجلا  راثلآا  هذه  ثودح  رطخ  نم  لوحكلا  برش  وأ  نیخدتلا  ةلیوط ، ةرتفل  وأ  ةیلاع  تاعرج  لوانت  دیزی   ) فیزن وأ  ةدعملا  يف  ةدیدش  ةحرق 
(، راثلآا هذه  ثودح  رطخ 

(، يمضهلا زاهجلا  يف  فیزن  ىلع  ةملاع  ضارعلأا  هذه  نوكت  دق   ) ةوهقلا تابیبح  هبشی  وأ  يومد  ءيق  انیلیم ،)  ) زاربلا نول  دادوسا 

، مروت وأ  نزولا  يف  ةیداع  ریغ  ةدایز 

(، ناسللا وأ  نیتفشلا  هجولا ، مفلا ، يف  مروت  ردصلا ، يف  قیض  سفنتلا ، يف  ةبوعص  ةكح ، ىرش ، يدلج ، حفط   ) ةدیدش ةیسسحت  لعف  دودر 

، ةیغامد ةتكس 

، ردصلا يف  ملأ 

.ةمظتنم ریغ  وأ  ةعیرس  بلق  تاضبن 

.ابًعص سفنتلا  وأ  علبلا  لعجی  امم  قلحلا  وأ  مفلا  مروت  وأ  نیتفشلا ، هجولا ، نیلحاكلا ، نیمدقلا ، نیدیلا ، مروت 

(. ةیقأت ةمدص   ) ةدیدش ةیسسحت  لعف  دودر  ةیبصع ،) ةیئاعو  ةمذو   ) ةیطاخملا ةیشغلأاو  دلجلا  ىلع  مروت  ةكح ،

(. يدلج حفط   ) ىرشلا

(. يمهبم يئاعو  ءامغإ   ) ءامغإ

"(، ETOTİO مادختسا لبق  هتفرعم  بجی  ام   " مسقلا 2 رظنا  ( ) تابون  ) تاجنشت

.يعولا يف  تقؤم  بارطضا  مدلا ،) طغض  ضافخنا   ) مدلا طغض  ضافخنا 



.ادًج ةریطخ  ةیبناج  راثآ  هذه  لك 

.ىفشتسملا لوخد  وأ  لجاع  يبط  لخدت  ىلإ  جاتحت  دق  . ETOTİO هاجت ةدیدش  ةیساسح  كیدل  نأ  ينعی  اذهف  كیدل ، ادًوجوم  هذه  نم  يأ  ناك  اذإ 

: ىفشتسملا يف  ئراوط  مسق  برقأ  ىلإ  بهذا  وأ  ارًوف  كبیبط  غلبأ  يلی ، امم  ایًأ  تظحلا  اذإ 

.لاًجاع ایًبط  لاًخدت  بلطتت  دق  .ةریطخ  ةیبناج  راثآ  هذه  لك 

نم دحاو  ضیرم  نم  لقأ  يف  هتظحلام  نكمی  عئاش : .ىضرم  لك 10  نم  لقلأا  ىلع  دحاو  ضیرم  يف  هتظحلام  نكمی  ادًج : عئاش  يلاتلا : وحنلا  ىلع  ةیبناجلا  راثلآا  فینصت  مت 
ضیرم نم  رثكأ  يف  نكلو  ضیرم ، لك 100  نم  دحاو  ضیرم  نم  لقأ  يف  هتظحلام  نكمی  عئاش : ریغ  .ضیرم  لك 100  نم  دحاو  ضیرم  نم  رثكأ  يف  نكلو  ىضرم ، لك 10 

: ادًج ردان  .ضیرم  لك 10000  نم  دحاو  ضیرم  نم  رثكأ  يف  نكلو  ضیرم ، لك 1000  نم  دحاو  ضیرم  نم  لقأ  يف  هتظحلام  نكمی  ردان : .ضیرم  لك 1000  نم  دحاو 
.ةحاتملا تانایبلا  نم  راركتلا  ریدقت  نكمی  لا  فورعم : ریغ  .ضیرم  لك 10000  نم  دحاو  ضیرم  نم  لقأ  يف  هتظحلام  نكمی 

ةعئاش

"(، ETOTİO مادختسا لبق  هتفرعم  بجی  ام   " مسقلا 2 رظنا   ) دبكلا باهتلا 

هذه نوكت  دق   ) بعتو ىمح  ةكح ، داتعملا ، نم  قمغأ  لوب  ناقریلا ،)  ) نینیعلا ضایب  وأ  دلجلا  رارفصا  ءيق ، نایثغ ، ةیهشلا ، نادقف  نطبلا ،)  ) ةدعملا ةقطنم  يف  ةحار  مدع  وأ  ملأ 
(. دبكلا يف  لكاشم  ىلع  تاملاع 

.لومخلا نم  ةلاح  ساعن ،

.ةكح

.يدلج حفط 

بعت

ةخود

يسفن بائتكا 

ةیبصع

ةیبابض ةیؤر 

نذلأا نینط 

(dyspepsia  ) مضهلا رسع 

نطبلا يف  ملأ 

لاهسإ

ءاعملأا يف  تازاغ 

نایثغ

كاسمإ

ةدعملا باهتلا 

(gastralgia  ) ةدعملا يف  ملأ  لاهسإ ،

دوسأ زارب 

ءيق

ةكح

يدلج حفط 

ملؤم لوبت 

لوبتلا ةرثك 



ةعئاش ریغ 

ىمحو ةریرعشق 

( لمنت  ) ناقرحلاب ساسحلإا  وأ  زخولا  لیمنتلا ، لثم  ةیسح  تابارطضا 

(somnolence  ) ساعن يعولا ؛ نادقفب  ةظوحلم  مون  ةلاح 

دلجلا ىلع  تامدك 

مدلا رقف 

مدلا يف  ةیومدلا  حئافصلا  صقن 

فیزنلا تقو  يف  ةدایز 

ءارمحلا مدلا  ایلاخو  ءاضیبلا  مدلا  ایلاخ  میق  يف  ضافخنا 

( يللاحنلاا مدلا  رقف   ) ءارمحلا مدلا  تایرك  ریمدت  نع  جتانلا  مدلا  رقف 

ةمذو

ىلكلا فئاظو  ىلإ  ریشت  ةمیق  وهو  لصملا ، نینیتایرك  يف  ةدایز 

اقًباس ةرطیسلا  تحت  اوناك  نیذلا  يركسلا  ىضرم  ىدل  مدلا  ركس  عافترا 

مسجلا نزو  يف  ریغت 

قوذتلا ةساح  بارطضا 

قرلأا

يعولا بارطضا 

كابترا

ءوضلل ةیساسح 

ةیؤرلا يف  تقؤم  بارطضا 

نیعلا لخاد  باهتلا 

ممص

مدلا طغض  عافترا 

يناقتحلاا بلقلا  لشف 

هجولا رارمحا 

ناقفخ

ءامغإ

ةیومدلا ةیعولأا  باهتلا 

بلقلا مظن  بارطضا 

ةیبلق ةبون 

ةیغامدلا ةیومدلا  ةیعولأا  دادسنا  ببسب  غامدلا  فلت 

وبر

( تاضمحلا طرف   ) ءاضیبلا مدلا  ایلاخ  عافتراب  ةبوحصم  يوئر ) للست   ) ةیوئر ةمذو 

ةیئاوهلا بعشلا  باهتلا 

سفنتلا قیض 



موعلبلا باهتلا 

درب ةلزن 

( نینیعلاو ةهبجلا  غدصلا ، فنلأا ، لوح  ءاوهلاب  ةءولمملا  ةیفنلأا  بویجلا   ) ةیفنلأا بویجلا  باهتلا 

شطع

مفلا فافج 

مفلا تاحرقت 

لكلأا بارطضا 

ؤشجت

ةقیقدلا ءاعملأا  باهتلا 

فیزن نودب  وأ  عم  ةدعملا ، يف  باقثنا  وأ  ةحرق و/

ءاعملأا يف  ةحرق 

سایركنبلا باهتلا 

هدحو ءيرملا  باهتلا  وأ  ةدعملاو ، ءيرملا  نیب  ةلضعلا  قیضت  وأ  صلقتب  ابًوحصم  ءيرملا ، باهتلا 

ظیلغلا نولوقلا  باهتلا 

دبكلا تامیزنإ  عافترا 

( دبكلا باهتلا   ) ةیوارفصلا ةانقلا  نع  مجانلا  دبكلا  باهتلا 

دبكلا باهتلا 

ةیوارفصلا ةانقلا  نع  مجانلا  ناقریلا 

ناقری

دبكلا لشف 

دبكلا فلت 

دلجلا يف  ةرشتنم  ةمذو 

قرعت

ةیسسحت ةیدلج  تلاعافت 

يدلج حفط 

دلجلا ریشقت 

دلجلا ىلع  روثب  روهظب  بوحصم  يدلج  حفط 

زراب رمحأ  يدلج  حفط  عم  دلجلا  يف  ةیومدلا  ةیعولأا  باهتلا 

( نوسنوج زنفیتس  ةمزلاتم   ) دلجلا يف  روثبو  يناوجرأ  وأ  ملؤم  رارمحاب  بوحصم  يدلج  ضرم 

( يمسلا ةرشبلا  للاحنا   ) دلجلا ریشقتو  روثب  روهظب  زیمتی  ةایحلل  ددهم  يدلج  ضرم 

( يمامحلا لاكشلأا  ددعتم   ) ةیلسانتلا ةقطنملاو  نینیعلاو  مفلا  يف  تاحرقتو  روثبو  رارمحا  ببسی  يدلج  ضرم 

دلجلا نول  دادوسا 

رعشلا طقاست 

( يعقب يطاطح  حفط   ) ىرخأ قطانم  يف  دلجلا  نع  عفترمو  قطانملا  ضعب  يف  حطسم  رشتنم ، رمحأ  يدلج  حفط 

ءوضلل ةیساسح 

مدلا يف  ایرویلا  نیجورتین  يف  ةدایز 



ةردان

.يلدیصلا وأ  كبیبط  غلابإ  ىجری  ةرشنلا ، هذه  يف  ركذت  مل  ةیبناج  راثآ  يأ  تهجاو  اذإ 

ةیبناجلا راثلآا  نع  غلابلإا 

يتلا ةیبناجلا  راثلآا  نع  غلابلإا  اضًیأ  كنكمی  .ةضرمملا  وأ  يلدیصلا  وأ  كبیبط  ىلإ  ثدحت  مأ لا ، مادختسلاا  ةرشن  يف  ارًوكذم  ناك  ءاوس  يبناج ، رثأ  يأ  ثودح  لاح  يف 
غلابلإا طخب  لاصتلاا  قیرط  نع  وأ   www.titck.gov.tr ينورتكللإا عقوملا  ىلع  ةدوجوملا  ةیودلأل " ةیبناجلا  راثلآا  نع  غلابلإا   " ةنوقیأ ىلع  رقنلا  قیرط  نع  اههجاوت 

ریفوت يف  مهاستس  ةیبناجلا ، راثلآا  نع  غلابلإا  للاخ  نم  (. TÜFAM  ) ةیئاودلا ةبقارملل  يكرتلا  زكرملا  ىلإ  مقرلا 0 800 314 00 08  ىلع  ةیبناجلا  راثلآا  نع 
.همدختست يذلا  ءاودلا  ةملاس  لوح  تامولعملا  نم  دیزملا 
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ETOTİO نیزخت

.ةیحلاصلا ءاهتنا  خیراتل  اقًفو  همدختسا 

.ةوبعلا ىلع  روكذملا  ةیحلاصلا  ءاهتنا  خیرات  دعب   ETOTİO مدختست لا 

.ينارمعلا طیطختلاو  ةئیبلا  ةرازو  لبق  نم  ددحملا  عیمجتلا  ماظن  ىلإ  اهمیلستب  مق  تلامهملا ! ةلس  يف  ةمدختسملا  ریغ  وأ  ةیحلاصلا  ةیهتنم  ةیودلأا  نم  صلختت  لا 

.ETOTİO مدختست لاف  هتوبع ، وأ  جتنملا و/ يف  بویع  يأ  تظحلا  اذإ 

يولك لشف 

ىلكلا فئاظو  يف  للخ 

ىلكلا ایلاخ  فلت 

ةناثملا باهتلا 

لوبلا يف  مد 

ىلكلا تاوصح 

ىلكلا باهتلا 

محرلا فیزن  تابارطضا 

ةیساسحلا طرف  تلاعافت 

مدلا طغض  ضافخناو  قلحلا  مروت  ةكحلا ، ماعلا ، رارمحلاا  لثم  ضارعأب  ةبوحصم  ةافولا ، ىلإ  يدؤت  دقو  ةأجف  أدبت  ةمدصلا ) كلذ  يف  امب   ) ةدیدش ةیسسحت  تلاعافت 

عادص

( ىودع  ) مسجلا ىلإ  ضرملل  ةببسم  تایلیفط  وأ  تابوركیم  لوخد  نع  أشنت  ةیضرم  ةلاح 

( ىرش  ) دلجلا جیهت 

(. ةدعملا ةضومح   ) ةدعملاو ردصلا  قلحلا ، يف  ةقرحو  ملأ 

.ةیلصلأا هتوبع  يفو  مهآرمو ، لافطلأا  لوانتم  نع  ادًیعب   ETOTİO ظفحا

.ةیلصلأا هتوبع  يفو  ةیوئم  ةجرد  نم 25  لقأ  ةفرغلا  ةرارح  ةجرد  يف  هظفحا 
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: صیخرتلا بحاص 

.Gensenta İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş
İş Kuleleri, Levent Mah., Meltem Sok. No: 10 Kule: 2 Kat: 24 4. Levent, Beşiktaş, İstanbul

00 38 337 0212 فتاهلا :
: عینصتلا ناكم 

.Gensenta İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş
Sanayi Cad. No:13 Yenibosna, Bahçelievler/İstanbul

يف 24/06/2021. ةرشنلا  هذه  ىلع  ةقفاوملا  تمت 
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